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KUTSESTANDARD

TOOHUGIEENIK, tase 6

Kutsestandard on dokument, milles kirjeldatakse kutsetegevust ning esitatakse kompetentsusnduded
ehk t66 edukaks tegemiseks vajalike oskuste, teadmiste ja hoiakute kogumit.

Kutsestandardi kasutusalad

1)
2)

N oo bW
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Too6turu ndoudmistele vastavate dppekavade ja koolitusprogrammide koostamine
Inimeste kompetentsuse hindamine, sh enesehindamine ja vastavushindamine kutse
andmisel

Ametite kirjeldamine ja tutvustamine

Inimese karjaari planeerimine ja aluse loomine elukestvaks dppeks
Koolitusvajaduste valjaselgitamine ning koolituse planeerimine

Ametijuhendite koostamine ja tootajate varbamine

Kutsete ja kvalifikatsioonide vérdlemine.

Kutsenimetus Eesti kvalifikatsiooniraamistiku
(EKR) tase
Toohugieenik 6
A-o0sa
KUTSEKIRJELDUS

A.1 T60 kirjeldus

Toohugieenik on spetsialist, kes aitab kaasa tervisliku ja ohutu té6keskkonna loomisele, eesmargiga
ennetada kutsehaigusi ja to6ga seotud haigestumisi ning sailitada ja edendada too6taja tervist ja
toovoimet. Toohilgieenik tuvastab riskianallilisi abiga t6okeskkonna ohutegurid ja mdddab ise voi
korraldab ohutegurite parameetrite mé6tmised. Ta hindab tookeskkonna (eelkdige flilisikaliste,
keemiliste ning bioloogiliste) ohutegurite véimalikku md&ju to6tajate tervisele ning nGustab tédandjaid ja
tootajaid tervist sadstvate tootingimuste loomisel. Toohligieenik lahtub oma tédllesannete taitmisel
heast tavast.
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A.2 Té6osad

2.1 Ettevalmistav t606 riskianalldsi labiviimiseks

2.2 Tookeskkonna ohutegurite valjaselgitamine ja esmane hindamine

2.3 Tookeskkonna ohutegurite mddtmine ning modtmistulemuste analllsimine
2.4 Tookeskkonna riski hindamine ja ohjamine

2.5 To6andja ja tootajate ndustamine

Toollesannete taielik loetelu on toodud Lisas 1, Todosad ja todllesanded”

A.3 T66 keskkond ja too eripara

Vastavalt tookeskkonna eriparale vdivad toohigieeniku toollesanded varieeruda. T66 on loova
iseloomuga. Voib esineda to6tamist valitingimustes, kokkupuuteid té6keskkonna ohuteguritega.
Toohugieenik jargib oma t66s kutse-eetika pShimdotteid, hoides oma tegevuse tottu teatavaks saanud
tootmis- ja drisaladust ning tagades toOtajate tervise- ja eraeluandmete konfidentsiaalsuse.

A.4 Toovahendid

Toohugieeniku toovahendid on té6keskkonna ohutegurite m&6tmiseks, tooprotsessi jaddvustamiseks ja
dokumenteerimiseks vajalikud vahendid.

A.5 Tooks vajalikud isikuomadused: voimed ja iseloomujooned

Olulised on kirjalik ning suuline enesevaljendusoskus, loovus, objektiivsus, sihikindlus, organiseerimis-
ning koostoovoime, iseseisvus, anallitisivGime, vastutustunne.

A.6 Kutsealal tootamiseks néutavad dokumendid

Puuduvad

A.7 Voimalikud ametinimetused

Ametinimetus on téohigieenik.

A.8 Kutsealane ettevalmistus

Kbrgharidus toohtgieeni erialal véi muu kdrgharidus ja vastavus tédhigieeniku kutsestandardi nduetele.

B-osa
KOMPETENTSUSNOUDED

B.1. Kutse taotlemisel noutavad kompetentsid

Selle kutse taotlemisel on ndutav kohustuslike kompetentside B.2.1 — B.2.6 tendamine

B.2 Kompetentsid

B.2.1 Ettevalmistav t66 riskianaliiiisi labiviimiseks ‘ EKR tase 6

Tegevusnaitajad:

1) selgitab vilja ettevotte tegevusvaldkonna ja spetsiifika, millest lahtuvalt kogub informatsiooni
voimalike todkeskkonna ohutegurite kohta, kasutades erinevaid infoallikaid

2) lahtuvalt tookeskkonnast, kogutud teabest ja olemasolevatest vahenditest, valib tookeskkonna
riskianalltisi meetodi(d) ning otsustab teiste spetsialistide kaasamise

3) tookeskkonna riskianallisi tegemiseks kaasab t66andjate ja tootajate esindajaid ldhtuvalt ettevotte
tegevusvaldkonnast ja toospetsiifikast.

Hindamismeetodid:
Portfoolio ja intervjuu voi riskianaliiisi praktiline tilesanne
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B.2.2 Tookeskkonna ohutegurite viljaselgitamine ja esmane hindamine ‘ EKR tase 6

Tegevusnaitajad:

1) selgitab valja téokeskkonna ja tooprotsessi ohutegurid ning ohustatud té6tajad, kasutades erinevaid
meetodeid (kisitlus, vestlus, vaatlus, mé6tmised jm) ;

2) annab esmase hinnangu ohutusjuhenditele, Idhtudes t60 iseloomust ja kasutatavatest toovahenditest;
3) hindab kemikaali kasutamise vastavust kemikaali ohutuskaardile;

4) hindab tehtava t60 ja kasutatava té6vahendi vastavust ohutusjuhendile;

5) annab esmase hinnangu ettevotte téokeskkonnale ja tookorraldusele, arvestades tuvastatud
ohutegureid ja nendega kokku puutuvate tootajate hulka ja kokkupuute aega, rakendatavaid
ohutusabindusid ning tookorralduse eriparasid;

6) otsese ohu ilmnemisel tootaja elule ja tervisele teeb to6andjale kohese ettepaneku ohu
korvaldamiseks;

7) otsustab kogutud teabe alusel, milliseid to6keskkonna ohutegurite parameetreid tuleks méota voi
maarata;

8) otsustab, milliseid spetsialiste tookeskkonna ohutegurite hindamisse kaasata.

Teadmised:
1) tookeskkonna ohutegurite parameetrite mé6tmise v6i madramise meetodid.

Hindamismeetodid:
Portfoolio ja intervjuu voi riskianallusi praktiline lilesanne

B.2.3 Tookeskkonna ohutegurite mootmine ning mootmistulemuste analiilisimine EKR tase
6

Tegevusnaitajad:

1) valib vajalikud tingimused ja mé6tmisvahendid té6keskkonna ohutegurite parameetrite madramiseks
ja mootmiseks;

2) korraldab m&6tmist vajavate tookeskkonna ohutegurite parameetrite m&6tmisi ja dokumenteerib
saadud tulemused;

3) hindab mddtmistulemuste p&hjal ohutegurite voimalikku moju téotajate tervisele.

Teadmised:

1) fiisikaliste, keemiliste ja bioloogiliste ohutegurite parameetrite moédtmis- ja maaramismeetodid ning
proovivotu-, mddtmis- ja katsevahendid;

2) mootemaaramatuse sisu ja arvutamise pShimotted;

3) tookeskkonna ohutegurite parameetrite kehtivaid piirnormid,;

4) modtmisprotokolli koostamise pShimétted;

Hindamismeetodid:
Portfoolio ja intervjuu voi riskianallusi praktiline Gilesanne

B.2.4 Tookeskkonna riski hindamine ja ohjamine ’ EKR tase 6

Tegevusnaitajad:

1) hindab fllsikalistest, keemilistest ja bioloogilistest ohuteguritest tulenevat terviseriski ning pakub
vdlja sobivad meetmed nende ohutegurite moju valtimiseks vdi vahendamiseks;

2) maarab ohutegurite riskitasemed vastavalt riskihindamise meetodile

3) dokumenteerib t66keskkonna riskianallilisi tulemused ja parendusettepanekud, arvestades
riskianalltsi dokumenteerimise pohimotteid.

Teadmised:

1) inimese anatoomia, flsioloogia ja psiihholoogia pohiteadmised

2) tookeskkonna riskitegurite seosed terviseriskide ning tervisekahjustustega (sh. kutsehaigused, t60st
pohjustatud haigused)

Hindamismeetodid:
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Portfoolio ja intervjuu vai riskianallilisi praktiline ilesanne

B.2.5 Tobandja ja té6tajate nGustamine | EKR tase 6

Tegevusnaitajad:

1) teavitab to6andjaid ja tootajaid tookeskkonna ohuteguritest ja nende véimalikust mojust tervisele;
2) ndustab té6andjaid ohutusmeetmete kavandamisel ja rakendamisel terviseriskide valtimiseks voi
vahendamiseks flilisikaliste, keemiliste ja bioloogiliste ohutegurite osas;

3) ndustab té6andjaid ja tootajaid toovahendite ning isikukaitsevahendite valikul ja kasutamisel;

4) ndustab tédandjat tootervishoiu- ja todohutusalaste juhendite ja dokumentatsiooni koostamisel;
5) ndustab téoandjat tookeskkonna riskianallitsi tulemuste alusel kirjaliku tegevuskava koostamisel;
6) ndustab tdoandjat tootervishoiu- ja todohutusalase juhendamise ning véljadppe korraldamisel.

Teadmised:

1) erinevad teabe levitamise vGimalused, esitlustehnikad;

2) tooga seotud tervisekahjustuste ennetusmeetmed;

3) tookoha tervisedenduse pohimdotted;

4) to6tervishoiu- ja todohutusalaste ohutusjuhendite koostamise pohimotted,;
5) tookeskkonna riskianalliusi tegevuskava koostamise p&himatted;

6) tootajate juhendamise ja valjadppe nduded téckohal.

Hindamismeetodid:
Portfoolio ja intervjuu vai riskianallilisi praktiline ilesanne

B.2.6 Lébiv kompetents ] EKR tase 6

Teadmised:

1) tookeskkonna mitmesugused (eelk&ige futsikalised, keemilised ja bioloogilised) ohutegurid
2) tdenduspdhised erialased teabeallikad

3) suhtlemistehnikad

4) eesti keel tasemel B2,

Uks voorkeel tasemel A2

5) tookeskkonna riskianallitsi meetodid

6) tootervishoiu ja -ohutuse seadustik, standardid ja hea tava/ Eesti Vabariigi to6tervishoiu ja
to6ohutusega seonduvad Gigusaktid ning Eesti ja Euroopa Liidu vastavaid standardid

7) mitmesugused tookeskkonna uurimise ja hindamise meetodid

8) tookeskkonna ohutegurite moéjud tdotajate tervisele ja keskkonnale, sh erinevate ohutegurite
koosmaju

9) arvuti kasutamise pohimdtted ja andmetddtluse programmid

10) kutsehaiguste ja to6ga seotud haiguste tekkepdhjused

Hindamismeetodid:
Labivat kompetentsi hinnatakse integreeritult kdigi teiste kutsestandardis toodud kompetentside
hindamise kaigus.
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C-osa
ULDTEAVE JA LISAD

C.1 Teave kutsestandardi koostamise, kinnitamise ja kutse andja kohta ning viide kutsestandardi
asukoha kohta klassifikaatorites

1. Kutsestandardi tahis kutseregistris 05-28092011-5.1/1k

2. Kutseala ja kutseala kutsed Tootervishoid

3. Lahedased kutsealad ja kutsed Toohugieen: téohigieenik, tase 6
Kutsestandardi koostajad: inimeste ja Karmo Maandi, Terviseamet
organisatsioonide nimed Mari Jarvelaid, Terviseamet

Irma Nool, Terviseamet

Kadri Laugen, Terviseamet

Argo Soon, SA Archimedes

Hubert Kahn, OU Preventme

Rauno Piirsalu, Sotsiaalministeerium
Alar Seiler, Maatilikool

Marina Jarvis, Tallinna Tehnikatilikool
Marit llves, Tallinna Tehnikatilikool
Viive Pille, PERH, Tallinna Tehnikadilikool

4. Kutsestandardi kinnitaja Tervishoiu ja Sotsiaalt6é Kutsendukogu
(kutsendukogu nimetus)

5. Kutsendukogu otsuse number 7

6. Kutsendukogu otsuse kuupaev 28.09.2011

7. Kutsestandardi kehtib kuni (kuupaev) 28.09.2016

8. Kutsestandardi versiooni number 1

9. Viide Ametite Klassifikaatorile (ISCO Ametite Klassifikaatori' jargi kuulub tééhtgieenik 2.
08) (min 2, maks 4 numbrit) peariihma “Tervishoiuspetsialistid”, kood 2263.

10. Viide Euroopa EQF tase 6

kvalifikatsiooniraamistikule (EQF)

C.2 Kutsenimetus voorkeeles

Inglise keeles occupational hygienist ; industrial hygienist

Soome keeles tyohygienian

C.3 Lisad

Lisa 1 To6osad ja tooulesanded

" International Standard Classification of Occupations (ISCO-88) eestindatud versioon
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