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1. KUTSENIMETUS JA -TASE; KEELEKOOD - ET

Masso6or Il kutsetase

(" originaaldokumendi keeles

2. KUTSENIMETUS JA -TASE (T6LGITUD) @

Masseur/masseuse level |l

(1 Kui on kohaldatav. Sellel tolkel ei ole diguslikku tahendust.

3. KUTSEOSKUSED

| kutsetaseme masso60ri kutsetunnistuse omanik:

- valmistab ette téokoha ja toéotab puhtas, piisava valgustusega ja vajaliku temperatuuriga, 6hutatud ning masseeritavale
meeldivas ja turvalises ruumis

- omab teenindusvalmidust, korrektset vélimust ja head suhtlemisoskust

- tunneb kutsealaga seotud Gigusakte

- tunneb kutsealast terminoloogiat , sh ka ladinakeelset

- tunneb inimese anatoomiat ja flsioloogiat

- tunneb haiguste pdhitunnuseid, nende tekkepdhjuseid ja vdimalikke riskitegureid massaaziks
- tunneb kinesioloogia aluseid

- tunneb ravimeid ja dlisid

- oskab koguda patsiendi/kliendi anamneesi

- oskab luua kontakti masseeritavaga

- jargib tédtervishoiu ja tédhugieeni ndudeid

- oskab hinnata patsiendi/kliendi tugi-likumisaparaati

- tunneb klassikalise massaazi aluseid ja votteid ning nende toimet ja oskab teha klassikalist massaaZi
- oskab oma t66s kasutada p&hi-, abi- ja tehnilisi vahendeid

- oskab teha klassikalist massaazi

- tunneb idamaade massaazi filosoofiat ja valdab mitmekesiseid idamaise massaazi votteid

- valdab limfimassaazi votteid

- jargib kutse-eetikat

- oskab anda esmaabi

4, KUTSETUNNISTUSE OMANIKU VOIMALIKUD TOOKOHAD JA/NVOI TOOVALDKONNAD®™

Massdorid vbivad tootada fllsilisest isikust ettevbtjatena voi olla palgatud sotsiaal-, spordi v8i tervishoiu sektoris, ka
spaades voi kleiendi/patsiendi kodus.

(1) Kui on kohaldatav

) Selgitav méarkus

Selle dokumendi Glesandeks on anda konkreetse tunnistuse kohta lisainformatsiooni. llma kutsetunnistuseta ei ole sellel dokumendil
Oiguslikku tahendust, ta ei asenda kutsetunnistuse originaali ega anna digust kutsetunnistuse tunnustamiseks teiste riikide
institutsioonide poolt. Kirjelduse formaat pdhineb jargmistel tekstidel: ndukogu 3. detsembri 1992. aasta resolutsioon 93/N 49/01
kvalifikatsioonide labipaistvuse kohta, ndukogu 15. juuli 1996. aasta resolutsioon 96/N 224/04 kutshariduse tunnistuste labipaistvuse
kohta ning Euroopa Parlamendi ja ndukogu 10. juuli 2001. aasta soovitus 2001/613/EU &ppurite, koolitusel olevate isikute,
vabatahtlike, Opetajate ja koolitajate likuvuse kohta ihenduses.

Taiendav informatsioon aadressil: http://europass.cedefop.eu.int © Euroopa Uhendused 2002



http://europass.cedefop.eu.int/

5. KUTSETUNNISTUSE VALJAANDMISE ALUS

Kutsetunnistuse véljastaja nimi ja diguslik vorm

Eest Massoéride Lit on asutatud 11.sept.2001 a.
mittetulundusiihinguna. Eesti Mass66ride Lit on kantud
ariregistrisse, registrikood 80153829

Mustamée tee 59, Tallinn.

Eesti Massodride Liidu pohilised tegevuse eesmargid on: massaazi
propageerimine, massaaziga seonduvate projektide teostamine,
harrastajate Ghendamine ning massaazi Gppimiseks ja harrastamiseks
voimaluste loomine. EML koordineerib massaazialast tegevust Eesti
Vabariigis, osaleb ametialaste kvalifikatsiooninduete kehtestamisel,
teostab projektide ja Oppekavade ekspertiisi, viib sisse kutsealase
kontrollstisteemi kaitsmaks oma liikmete huve piraatluse eest t66turul,
abistab oma liikmeid kvalifikatsiooni tdstmisel, esindab Eesti mass6dre
rahvusvahelistes organisatsioonides.

www.massaaziliit.ee

Kutsetunnistusele tunnustuse andnud institutsiooni
nimi ja diguslik vorm

Kutsekvalifikatsiooni Sihtasutus Kutsekoda
Mustamae tee 16

10617 Tallinn, Eesti

Tel +372 679 1700

Faks +372 679 1701

e-post kutsekoda@kutsekoda.ee
www.kutsekoda.ee

Eesti riigi osalusel asutatud eradiguslik sihtasutus Kutsekoda
loodi 2001. aastal, jatkamaks Eesti Kaubandus-Tddstuskoja
1997. aastal alustatud kutsesusteemi loomist. Kutsekoja
tegevuse eesmarkideks on Uhtse ja korrastatud kutsete stisteemi
loomine ja arendamine, Eesti to6tajate kutsete vorreldavuse ja
teiste riikide tunnustamise saavutamiseks eelduste loomine ning
riikliku kutseregistri volitatud tootleja.

Kutsetase (riigisisene ja/v8i rahvusvaheline)
Riigisisene:

Eesti kutsete siisteem

Massoor Il

Kutse andmise vorm ja viis
Il kutsetaseme massoor tdendab oma kutseoskusi
kutseeksamil teoreetiliste teadmiste testiga ja
praktilise eksami sooritamisega

Jargmine kutsetase, mida on vdimalik taotleda
Massdor Il

Rahvusvahelised lepingud

Oiguslik alus
Kutseseadus (RT | 2008, 24, 156; 01.09.2008)

6. AMETLIKULT TUNNUSTATUD VIISID KUTSETUNNISTUSE SAAMISEKS

Kutse taotlemise eeldused (haridustase voi koolitus, tdékogemus, taiendkoolitus jm). Vajadusel mérkige ajaline kestus.

Eeldused

Kestus (tunnid, nddalad, kuud, aastad)

Tookogemus: massaazialane tdokogemus

Vahemalt 2 aastat

Kutsealane koolitus

Taiendkoolitus: erialane taiendkoolitus

1000 tunni mahus

600 tunni mahus

Haridustase (ndutav/soovitatav): keskharidus

Lisainformatsioon (sealhulgas kutsete siisteemi kirjeldus) on kattesaadav:

www.kutsekoda.ee
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